FRATERNIDADE ESPIRITA ALLAN KARDEC — FEAK
Rua desembargador Alarico Barroso n® 360 —B.Ouro Preto—BH - MG
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“O CAPITAL MAIS PRECIOSO DA VIDA E O DA BOA-VONTADE” Emmanuel

“FORA DA CARIDADE NAO HA SALVACAO” Allan Kardec



CURSO DE PASSES 2018
SUMARIO
MODULO 01 FLUIDOTERAPIA
Dia 22/07/2018: MIRIAN > 13:30h as 15:30h

1. DEFINICAO

2. FLUIDOS
e FCU
e FLUIDOVITAL E ECTOPLASMA (Fluido magnético, Fluido el étrico animalizado)
. AQAO DOSESPIRITOSSOBRE OS FLUIDOSESPIRITUAIS
1. PENSAMENTOE VONTADE
e CARACTERISTICAS DOSFLUIDOS
1. Calmantes, Excitantes, toxicos, Reparadores
2. Conforme sentimentos: Amor, Odio, Bondade, etc

3. PERISPIRITO,CORPO VITAL e AURA

4. CENTROSDE FORCA

VINICIUS: 16:00h as 18:00h

5. A CURA PELA ACAOFLUIDICA (Efeitosdo Passe)
e Necessidadesevolutivase provacionaisdo paciente
e Ajudacondicionadaao merecimento e necessidade
e Podesetraduzir em melhor disposi¢ao mental, confianga, fortal ecimento e resignagao
e A agdofluidicacuraqualquer doenga?

6. AGUA FLUIDIFICADA
o Tarefaexecutadapelos espiritos
e Rogar viaprece
e  Complemento do tratamento



Dia 29/07/18

ALAIDE

13:30/15:30h as

FRATERNIDADE ESPIRITA ALLAN KARDEC - FEAK

MODULO 02: O PASSISTA / TECNICAS DO PASSE

1. QUEM PODEAPLICARO PASSE

>

o

IDADE: 18 A 70 ANOS

e DISCIPLINA, ASSIDUIDADE, PONTUALIDADE E RESPONSABILIDADE

e PREPARACAO 24h ANTESDA TAREFA

Alimentag&io moderada, abster-se nas duas ou trés horas que antecedem o passe
Evitar acarne; permitido o consumo da carne branca

O uso de alcdolicos e fumo, incapacitam o passistaparaatarefa

Relacdes sexuais

Se possivel evitar o café que € estimulante

(o]
(o]
(o]
(o]
(o]

REFORMA INTIMA

DESCANSOFiSICO (Cuidar da saiide fisicae mental)

HIGIENE CORPORAL

EVITARUTILIZARPERFUMESE ADERECOS (Alergia, barulhos)
SUSPENDER A TAREFA DO PASSISTA NA OCORRENCIA DE:

Gripes, bronquite, febre, doencasinfecciosas (transmissiveis)
Gestagdo
Diabetes descompensada
Menstruagdo com dores ou sangramento exagerado
Desequilibrio emocional
Esgotamento nervoso
Esgotamento ou cansago fisico acentuado
Deficiénciasgraves do aparelho respiratorio
Dor de cabegaou cdlicasintensas
Uso de medicagéo tdxica, remédios controlados e que atuem sobre o sistema
nervoso central

ONDE E QUANDOAPLICAR O PASSE
Centro Espirita
Lares: Impossibilidade de locomocéo a casa espirita
Hospitaise outroslocais (Rua, trabalho, etc)

Nas reunides para estafinalidade

Quando solicitado se houver real necessidade (Passe é remédio)

EM QUEM APLICAR O PASSE

Quando houver necessidade e enquanto perdurar a mesma
O preparo do enfermo (receptividade)

A posturado enfermo

ANTONIO > 16:00h as 18:00h

TIPOS DE PASSES
PASSE MAGNETICO

PASSE ESPIRITUAL (Sintonia/Mérito/Necessidade)
PASSEHUMANO-ESPIRITUAL

PASSE MEDIUNIZADO (Reuni6esde tratamento espiritual)
IRRADIACOESOU VIBRACOES

0

O O oo

CLASSIFICACAO DASMANEIRASDE APLICACAO DO PASSE
e PASSEINDIVIDUAL
e PASSE EM EQUIPE (Recomendagdo espiritual, desobsessivo)

e PASSECOLETIVO(Criangasno colo, naassembléia)



FRATERNIDADE ESPIRITA ALLAN KARDEC - FEAK

6. COMOAPLICARO PASSE

PRECE INICIAL
BOA VONTADE, CONFIANCA, VONTADE DE AJUDAR
VONTADE E PENSAMENTO:Retirada de fluidos del etérios e doagdo de fluidos salutares
NAO ORAR DURANTE A APLICAGCAO DO PASSE: Mentalizar naretirada e doagio
EVITARRUIDOS, RESPI RAQAO OFEGANTEE TOCARNO PACIENTE
NAOFECHAR OSOLHOS
MANTERAS MAOSAFASTADAS20Cm DO PACIENTE
DURACAO DO PASSE:

e Bom senso eintuicédo

e Criangas. apenas dispersivo, salvo apresente desequilibrio organico

e Em gestantes: N&o deve ser demorado

e VIGIARE ORAR: Precenoinicio e fim de cada aplicagéo para evitar a contaminagdo fluidica

o PASIVIDADE DO PACIENTE NA CABINEDE PASSES

7. TECNICASDO PASSE

CARACTERiSTICAS DO PASSE:
A. LIMPESA FLUIDICA (Dispersao de fluidos doentios)
B. DOACAODE FLUIDOS CURADORESE SAUDAVEIS

o IMPOSICAO DE MAOS

0 MOVIMENTACAO DE MAOS/SOPRO
e PASSESDE DISPERSAO
* LONGITUDINAL
* TRANSVERSAL
*  SOPROFRIO
e PASSESDE DOACAO
« LONGITUDINAL
» CIRCULAR
» SOPROQUENTE

0 AUTOPASSE (Prece)

0 MapaTiposde Passes

8. ANEXOS: > N&o Precisafalar
e LigeirasnogBesde Anatomiae Fisiologia
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A AURA E O DUPLO ETERICO

¢ () duplo etérico - & ele, pois um compo fuidico, coma que uma “cipia energélica do
mdividna®, interpenetrande o seu corpo fisico a0 mesmo tempo em que parece emergir
dele, O duple elerico conlinuamentes <sté a emilir uma emanagdo cnergéiica om forma
da mios ou estnas que partem de toda a sua superficie. Ao conjunte destas raias, &,
geralmente dado o nome de AURA INTERNA,
A aparéricia da aura intérna veria de pessoa a pessoa, principalmente quanto & coloragiio &
intensidade. Numa mesma pessoa suas caracteristicas podem se modificar entre um e outro
ponio do organismo e, tambem, em fungdo da satde, alimentagdo, sentimente, enfim, das
condipdes gerais em que ela se encontra (2 pessoa). Varia também quanto 4 sua intensidade
e amplitude - normatments & maior nas extremidades do corpo, embora nesses ponios, nédo
chepue alem de | ou 2 em.
Apbs o ponto em que as estrias s¢ extinguem, hi por mais de 11 cm, ja sem acompanhar
perfeilamente a forma do corpo, uma luminosidade difusa, a qual parece envolver o
individizo em um casulo vaporoso, ovaide. Essas emanacdes lominosas do duplo etérico sio
o gue chamamos Aura Exterma, ou simplesmente AURA.
A aura ¢ uma espécie de chapa fogrifica sensivel, onde se fxam wdos os estados de
espirito com suas minimas caracteristicas. E nossa “fotosfera psiquica”, como diz Luiz
Carlos M., Uurgel, no livre O Pagse Espirita, e apresenta coloragie vandwvel, em
conformidade com o teor da onda mental que emifimos, retratandp com cores 2 imagens
THIEEI santimentos e pensamentos. _
E o duplo sierico & [onte prineipal a fomecer o componente Quidico para & produgi das
formas — pensamento. Nossos pensamentos interagem com o envoltdrio fuidico que nos
cetea, procuzindo principalmente pelas emanagdes do duplo etérico. plasmando as formas -
acnaamento, que adquirem “vide”. Esans nossa eriagfies mentais se exteriorizam para o
ambients ¢ fieam ao sabor das forgas de atragdo e repuisdo que disciplinam os
deslocamentos de Nuidos. Tais "pacoles Nuidices™, simidos pelos possey pensanentos e
sentimentos, a0 anngir-nos serio parcial ou tofaiments assimilado por nds, produzindo em
nosse organisme efeitos de conformidede com suas carecleristicas vibratgrias, boas ou mas,
Na superficie do duplo etérico sio observades regides que tém a aparéncia de redemoinhos
que s& formam oas dguas: sio oa chamados CENTROS VITAILS, o8 quais medem, em geral,
de ! a 5 cm de diimetro. Anresentam em sua superlicie, altos @ baixes, como uma onda,
Us centips vitais do duplo elénico sio pontas de observagiio energética do argamsme por
exceldncia, e todos =les interagem diretamente ou indiretamente uns com os oufrgs, em
sonstante permuta enerpdtica, apresentando ainda, todee eler uma certa conexdo com o
funcionamento de determinadus prupos de drgdos do corpo fisico.
O perispirito comanda a [istolugia dos orgaos, Nele ba estruturas semelhantes & dos centoos
vitais do duplo etérico. Entre cada centro vital do duplo eterico e o seu cormespondente no
pesispirito ha lages flusdo-magnéticos permanentes que o3 inferigam ¢ que s ¢ rompem
com a morte fisica. Esses legos jurtos fvmam o que chamamos corddo Maidico ou cordio
prateado, sendo esse elo fundamental entre o corpo fisico e o perispirito.
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A VISAO ESPiRITA DO PERISPIRITO

Oterno perispirito foi criado por Allan Kardec:

"Envolvendo o gérnmen do fruto, h& o perispernma; do

mesnmo nodo, um substancia que, por conparacdo, se pode

chamar de perispirito, serve de envoltério ao Espirito"

[ Le-gst 93]

E Allan Kardec que explica ser o perispirito |aco de uni&o en-
tre a alma e o corpo fisico, laco este sem-material, ou seja, de
natureza i nternedi aria entre o Espirito e o corpo fisico.

Assim podenps di zer que o honem é formado de trés partes es-
senci ai s:

a) O corpo fisico, ou seja, corpo naterial, analogo ao dos
ani mai s;

b) A alma, o Espirito encarnado, que tem no corpo sua
habi tacdo, o principio inteligente, em que residem o pensanento, a
vontade e o senso noral;

c) O perispirito, substéncia sem-material que serve de
envoltoério ao Espirito, ligando a al ma ao corpo fisico.

A norte é a destruicao do invélucro mais grosseiro, o Espirito
conserva o segundo, que |he constitui um corpo etéreo, invisivel para
nés no estado normal, mas que pode tornar-se visivel e nmesno tangivel
conmp sucedemnos fenbnenos das apari ¢cdes

O Dr. Encause, escritor neo-espiritualista, que foi nedico e
professor da Escola de Paris, sugere em [Al nma Humana] uma engenhosa
conparacao, proépria para a sua €época, nmas nuito explicativa: o homem
encarnado € conparado a uma carroca puxada por um aninmal. O carro da
carrogca, que por sua natureza grosseiranmente material e por sua
i nércia, corresponde bem ao nosso corpo fisico. O cavalo seria nosso
perispirito, que unido por tirantes ao carro e por rédeas ao cocheiro
nove todo o sistemn, sem participar da resolucdo da direcdo. O
cocheiro é o Espirito, que dirige e orienta a diregdo e a vel oci dade.
O Espirito quer, o perispirito transmte, e o corpo fisico executa a
ordemna matéria

O perispirito, ou corpo fluidico do Espirito, € um dos mais
i mportantes produtos do Fluido Cdsmico Universal; é uma "condensacao"
desse fluido emtorno de um foco inteligente. Sabenbs que o corpo fi-
sico tem o seu principio de origem nesse nmesno fluido, condensado e
transformado em natéria tangivel. No perispirito, a "transformacgao no-
| ecul ar” se opera diferentenente, porquanto, o fluido conserva a sua
i mponder abi | i dade e suas qual i dades et éreas. O corpo perispiritual e o
corpo carnal tem pois, origemno nesno elenmento primtivo - anbos séo
mat éria - ai nda que em doi s estados diferentes.

Do neio onde se encontra, é que o Espirito extrai do Fluido
Césmi co Universal o seu perispirito, dos fluidos do ambiente. Resulta
dai que os elenmentos constitutivos do perispirito, natural mente variam
conforme o nundo.

A natureza do envoltoério fluidico, esta em relagdo com o grau
de adiantamento noral do Espirito: nos Espiritos puros serd belo e
etéreo; nos Espiritos infelizes materializado e grosseiro. O Espirito
forma 0 seu perispirito das partes mmis puras ou mais grosseiras do
FCU peculiar ao mundo onde vive. Dai deduzirnps que a constituic¢édo in-
tima do perispirito ndo é a nesma em todos os Espiritos encarnados ou
desencarnados que formam a humani dade terrestre. Conp afirma Allan
Kar dec:

"O perispirito passa por transformagdes sucessivas,

tornado-se cada nmmis etéreo, até a depuragdo conpleta,

que € a condi¢cdo dos Espiritos puros."”

O perispirito ndo estd absol utamente preso ao corpo do encar-
nado, irradia mais ou nenos fora dele, segundo a sua pureza, com dia-
netros vari aveis de individuo para individuo, em cores e aspectos di-
ferentes, constituindo a "aura do honem encar nado”
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Toda a sensagcdo que abala a nmassa nervosa do corpo fisico,
desprende uma energia, uma vibragdo, a qual se deu nuitos nones:
fluido nervoso, fluido nmagnético, forgca psiquica, etc. Esta energia
age sobre o perispirito, para conunicar-lhe o novinento vibratorio
particular, segundo o territorio cerebral excitado, de maneira que a
atencdo da alma seja acordada e que se produza o fenbrmeno de
percepcdo; o Espirito enmite entdo a ordem da resposta, que, através do
perispirito atinge o corpo e efetuard a nmanifestacdo material da
respost a.

Estimulo — - ] - -
Cor po Fl ui do
Fisico Ner voso Perispirito Espirito
Resposta <« “— «— “—

A vibragdo causada no perispirito pelo fluido nervoso ficaréa
armazenada durante al gum tenpo a nivel consciente, para posteriornente
passar a nivel inconsciente. Tenbs assim no perispirito, um arquivo
de todas as experiéncias do corpo fisico, desde o nomento da concepcao
at é a desencar nacgao.

Durante o processo reencarnatoério, a nmedida que o novo corpo
vai se formando, a unido com o perispirito ocorre nol écula a nol écul a,
célula a célula. Assim o perispirito vai noldando o corpo fisico que
se forma, funcionando, segundo Emmanuel , conmp o

"Mantenedor de unido molecular que organiza as

configuracgdes tipicas de cada espécie.”

Qutra funcdo inportante do perispirito é na nediunidade. Um
Espirito s6 consegue se nmnifestar em nosso neio, através da
conbi nacéo de seus fl ui dos perispirituais com oS f 1 ui dos
perispirituais do nédium que passam a formar wunmm espécie de
"atnosfera fluidico-espiritual” comum as suas individualidades, at-
nosfera esta que torna possivel os fendnenos nedi Unicos nos seus di-
ferentes tipos.

Resum ndo, as principais fungdes do perispirito sao:

1. servir de veicul o de uni do do corpo fisico como Espirito;

2. arquivar nas suas canmmdas sutis e pernmanentes, 0s
conheci nent os adqui ri dos através de nossa evol ugcdo i ndi vidual ;
3.irradiar-se em volta do corpo fisico, interpenetrando-o,

constitui ndo um dos conponentes da aura humana;
4. servir de nolde para a formagdo do corpo fisico;
5. permitir a ocorréncia dos fendnenos nedi Uni cos.

"Tdo arrojada é a tentativa de transmitir infornes
sobre a questdo aos conpanheiros encarnados, quao
dificil se faria esclarecer a largarta com respeito ao
que sera ela depois de vencer a inércia da crisalida
col ocado no chao, arrastando-se pesadanente, o0 inseto
ndo desconfia que transporta consigo os germes das

proéprias asas." (Emmanuel)



FRATERNIDADE ESPIRITA ALLAN KARDEC — FEAK 1
R.Desemb.Alarico Barroso, 360 — Ouro Preto — BH — MG
Curso de Passes 2013

OS CENTROSDE FORCA

Coronério

} Pituitaria
Pineal

Frontal ou Cerebr al

Tiredidee Laringeo
Paratiredide
Coragéoe
Timo
~
Cardiaco
Péancreas
Supra-renais Esplénico
Géstrico ou Umbili cal
Baco
Genésico ou Bésico
Coccix

Sabenps que os Espiritos encarnados e desencarnados sdo dotados de um
corpo fluidico, sem -nmaterial, isto é conposto de fluidos em diferentes estados
de condensacao. Esse corpo fluidico é o perispirito ou corpo espiritual

O perispirito estd intimanente regido por varios centros de forga que
trabal ham vi brando uns em sintonia com os outros, sob o poder diretor da nente.
A nente é que determna o funcionanento mais ou nenos equilibrado destes centros
de forca e sdo eles que dédo condi ¢cbes para que o perispirito desenpenhe as suas
varias funcgoes.

A localizacdo desses centro de forca no perispirito corresponde a dos
pl exos no corpo fisico, com excegcdo dos que estdo no cranio perispiritual, o
coronario e o frontal, que se |ligamaos centros encefalicos

Pl exos sao feixes nervosos do corpo fisico onde ha nmior concentracgédo
de nervos.

Cs centros de forgca sao tanbém denom nados de discos energéticos e
centros vitais, mas sao vul garnente conheci dos pel o none de chacras, por causa
das filosofias orientais

Chacra é palavra sanscrita que significa “roda”, pois eles tém fornmm
circular com mais ou nenos 5cm de dianetro, possuem varios raios de acdo que
giram incessantenente, com a passagem da energia, |enbrando um ventilador em
novi ment o.
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Cada um tem as suas cores proprias, caracteristicas. Quanto nais
evol uida a pessoa, mais brilhantes sdo essas cores, alcancam naior dianetro e os
seus rai os gi ramcom mai or desenvol tura.

S8o0 eles que distribuem controlam e dosam as energias gue 0O nNOSSO
corpo fisico necessita, conmp tanbém regulam e sustentam os sentinentos, as
enmocdes, e alinentamas célul as do pensanento.

E através dos centros de forca que sdo |evadas as sensacdes do corpo
fisico para o Espirito, pois sdo eles que captam as energias e as influéncias
exteriores.

O Fluido Césmico Universal ao ser absorvido é netabolizado pelo centro
coronario, emfluido espiritual - uma energia vitalizadora - inprescindivel para
a dinam ca do nosso corpo fisico, sentinentos, enbgBes e pensanent os.

Ap6és a nmetabolizacdo, essa energia circula pelos outros centros de
forca e é canalizada através da rede nervosa para todo o organi sno com nmi or ou
menor intensidade de acordo com o estado enocional da criatura, porque eles
estdo subordinados a inpulsos da nente, irradi ando-se, posteriornente, em seu
derredor, formando a nossa aura, que é uma espécie de espelho fluidico capaz de
refletir o que se passa no canpo psiquico. Ela reflete o nosso estado de
Espirito.

Habi tos, conduta e ac¢bes nocivas, todos o0s atos contrarios as Leis
Divinas, tornam os chacras desequilibrados e conmpronmetem o funcionanento
har moni oso do conj unt o.

Tal seja a viciac8o do pensanento, tal serid a desarnonia no centro de
forca correspondent e que reagiré sobre o corpo fisico.

Exenpl o:

- nal edi céncia, cal Gnia -> desequilibra o centro de forcga | aringeo;

- sentinmentos inferiores (inveja, ciume, egoisno, vaidade, nagoa) ->
desequi l i bramo centro de forca cardiaco;

- sexo sem anor, semrespeito ou semresponsabili dade -> desequilibra o
centro de forca genésico.

Quanto nmais equilibrados e harnmbnicos entre si, nais saude fisica e
psiquica para a criatura e nmaior carga de energias ou forgas vitalizadoras
terenps para doar no processo de irradiacao.

O equilibrio para os nossos chacras conseguirenps através da reforma
intima, pela reforma noral, através do buril amento das nossas facetas negativas,
procur ando desfazer-nos das inperfeic¢des que ainda trazenos dentro de ndés.

Sdo0 em nanero de sete 0s principais centros de forca:

1) CENTRO CORONARIO:

Recebe diretamente a influéncia do espirito, agindo sobre os outros centros, embora conserve a
sua fungdo independente. E o mais importante vortice energético, destinado a receber e
processar as influéncias sublimadas dos planos imortais, promovendo a iluminagdo da
consciéncia.

E responsavel pelos demais vértices e se constitui em base de atuagdes do psiquismo espiritual
através dos corpos que se manifestam nas diversas dimensdes da vida, canalizando as mais
intimas atividades da ama, de acordo com as possibilidades que se manifestem na conduta de
cada um.

As idéias e ideais nobres e elevados encontram ai a sua fonte de alimento energético que eleva a
ama as manifestagbes de superioridade espiritual. Importantissimo nas transcomunicactes
realizadas entre os dois planos da vida, pois esse Centro esta intimamente ligado a glandula
pineal, centro de energias divinas na intimidade do homem.

Recebe das dimensbes superiores da vida as idéias, em forma de intuigdes, promovendo a
ligacdo do ser humano com os mundos sublimes de onde se originam todas as manifestacdes
superiores da vida mental.
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Através do Coron&rio todo o sistema nervoso se conecta a fonte universal da vida. Portanto,
também através dele o ser humano se conecta as inteligéncias extrafisicas de forma mais
intensa. Os canais de comunicacdo com a vida além da matéria sdo ativados diretamente pelo
Coron&rio, uma vez que esta ligado a atividade da glandula pineal, érgé psiquico por
exceléncia

Quando apresenta excesso de vitalidade, isto € quando estd desregulado, opera de forma
desarmbnica e absorve um quantum energético superior a sua capacidade de processamento.
Invariavelmente, em casos assim, tem seu desempenho prejudicado.

O acumulo energético produz hiperatividade da glandula pineal e afeta diretamente certas
funcBes cerebrais. H4 aumento de atividade menta, o que gera desgaste rgpido, embora o
individuo aparente facilidade para atividades psiquicas. Aquele que apresenta acumulo
energético nesse Orgdo semimaterial poderd apresentar-se como um ser agitado em seus
relacionamentos, fato que ocorre devido a dificuldade em metabolizar a quantidade de energia
que flui pelos elementos sutilissimos do coronario.

O Coronario esta ligado a agdo do Centro Bésico ou Genésico, por lhe receber as energias e
transforma-las em atividade superior. Quando esta congestionado, o individuo podera sentir
pressdo na cabega e sensagdes de dor, provocadas pelo acumulo vital. Quadro que representa
fator emergencial, requer urgentemente uma acdo de dispersdo magnética, com vistas ao retorno
das atividades normais do vortice energético.

Em sentido oposto, quando o Corondrio apresentase desvitalizado, opera de maneira
igualmente irregular. Quando o Coronario ndo absorve a energia psiquica, extraida do grande
oceano de vibragcBes mentais que preenche todo o universo, de acordo com as necessidades
minimas de manutencdo da vida mental do individuo, ha prejuizo para o ser. Este sente
dificuldade para redizar elaboragdes mentais e atividades psiquicas e encontra grande
dificuldade de concentragdo. Normalmente, observa-se também uma tendéncia para 0 sono
descontrolado. Em momentos que exige concentracdo e atencdo, a pessoa costuma sentir intenso
sono e dificuldade em manter a mente alerta.

2) CENTRO FRONTAL

Sabedoria, ciéncia, arte e vérios pendores do senso estético da ama sdo exteriorizados através
desse fulcro que trabalha diretamente ligado ao psiquismo e as manifestacdes intelectivas da
ama. Dinamiza as atividades do Espirito através dos sentidos.

As glandulas enddcrinas sdo diretamente influenciadas por esse Centro, juntamente com
algumas funcdes do sistema nervoso, que lhe recebe de forma direta ainfluéncia,

As manifestacbes de clarividéncia e de outras possibilidades da vida intima da ama, através da
mediunidade intelectiva, sd0 profundamente relacionadas a esse Centro. Este Centro tem uma
acao muito mais psicoldgica e de harmonizagdo com a vida que os demais.

Quando funciona de forma irregular, absorvendo do Coron&io uma cota maior de vitalidade
além de sua capacidade de transmutagdo, poderd gerar hiperatividade mental e logo provocar o
esgotamento, produzindo apatia e, posteriormente estresse. Em desequilibrio o Frontal absorve
vitalidade tanto do Coronario como do Cardiaco, sofrendo acumulo de atividade, produzindo
preocupacdes e despertando no individuo um sentido de supervalorizacdo da vida. O individuo
gue sofre esse tipo de desequilibrio energético podera ter insbnia e ter a impressdo de constante
pulsacéo naregido da cabeca correspondente ao Frontal.
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Do outro lado, o desequilibrio deste Centro se faz por falta de vitalidade. Ocasiona dificuldades
de aprendizado e um olhar deturpado sobre a vida e a moral, bem como a fata de bom senso.
Embora a hipoatividade da pituitaria, que lhe esta subordinada, provogque algumas alteracdes
hormonais, o maior desequilibrio sera a dificuldade de autocritica e embagcamento da viséo
psiquica. Sente dificuldade de entendimento das questBes espirituais, dos valores morais e, em
geral, por ndo saber identificar em s mesmo as causas de seus males, sente-se perseguido e
acuado diante de certas dificuldades proprias daluta evolutiva.

3) CENTRO LARINGEO

Importante centro psicofonico, principalmente da psicofonia inconsciente ou sonambllica,
gquando o Espirito comunicante consegue transmitir a sua prépria tonalidade de voz, sotaques ou
mesmo sua linguagem propria. E o fator que rege a expressio do Espirito.

Criatividade, energia na palavra, magnetismo verbal e atividade mais ampla na tiredide estéo
associados como caracteristica das pessoas que tém o Centro Laringeo mais estimulado. Naqueles
individuos cuja vitalidade ndo estimula este centro, € comum observar maior dificuldade
de comunicar-se, a voz deixa de ser clara, e é necess&rio grande esforco para compreender
as palavras que articulam.

Sob a influéncia direta deste Centro estéo os professores, os profissionais de comunicagdo, 0s
escritores e oradores.

4) CENTRO CARDIACO

Controla o ritmo cardiaco, podendo equilibrar os sentimentos da criatura. Auxilia na
distribuicdo e oxigenacdo do sangue. Quando bem desenvolvido, costuma transformar em
sentimentos as emocoes.

Os Espiritos Mentores e guias, costumam ligar-se aos médiuns por este Centro.

E por este Centro, em sintonia com o Corondrio, que o Espirito entra em sintonia com 0s
mundos divinos. Rege o sentimento e o sentido dindmico que faz com que o ser humano se
envolva em tudo o que rediza. Além disso, concentra em si toda a expressdo de entusiasmo,
afetividade e envolvimento co o belo na esfera pessoal ou coletiva.

Este Centro € importante nas reunifes de ectoplasmia, quando os Espiritos passam a utiliza-lo
na exudacdo de uma espécie de ectoplasma, muito Gtil para a materidizacdo de medicamentos
nos tratamentos. Este Centro pode doar fluidos mais sutis e de qualidade superior. E
imensamente utilizado quando em tratamento de entidades endurecidas para a irradiacdo de
fluidos amorosos que sdo direcionados a partir do Centro Cardiaco dos médiuns em direcdo a
mesma regido, no Espirito renitente.

Toda vez que o Centro Cardiaco encontra-se vitadizado ou em estado de desenvolvimento, €e
atua intimamente associado com o frontal nos processos de despertamento da intuico.

A auséncia de vitalidade neste Centro ou a falta de seu desenvolvimento produz pessoas
pragmaticas, secas, muito racionais ou sem percepcdo da harmonia e das belezas da vida
Insensiveis aos limites alheios, exigem que suas idéias e seus gostos sgam atendidos. Nao
abdicam de suas idéias e as concretizam, determinados, ignorando a beleza e a simplicidade
expressas na vontade do préximo.

O contré&rio pode suceder nagueles que apresentam extrema vitalidade neste Centro.
Extremamente sensiveis, sem limites para mostrar seus sentimentos, decepcionam-se
constantemente. Carecem de senso de limites em sua maneira de agir. Entregam-se ao
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sentimentalismo exagerado, que, sem 0 uso da razdo, decai. Tais pessoas sd0 extremamente
vulnerdveis e se deixam magoar muitas vezes e com facilidade, devido aguilo que denominam
incompreensdo alheia. Sensibilidade exagerada, sofrimento desnecessario.

Quando esta em perfeita sintonia com a vida, esse Centro de forca extravasa sentimentos e
nocoes equilibradas e sadias, sem decair em sentimentalismo.

5) CENTRO ESPLENICO

Absorve a vitdidade solar, transformando estas energias em magnetismo, tanto para o Duplo
Etéreo como para o corpo Espiritual e fisico.

Sendo este Centro 0 armazenador e processador de fluidos vitais necessarios ap organismo, é o
Centro mais visado por entidades vampirizadoras, que através do Esplénico, sugam as energias
da vitima, diminuindo-lhe a resisténcia, causando também a diminui¢do dos fluidos vitalizantes
gue sdo processados a medida gue necessite 0 organismo.

Quando se observa a atuacdo de vampiros ou parasitas através deste fulcrom, faz-se necessé&rio
urgente terapia espiritual, pois durante o processo de simbiose, pode a infeliz entidade levar a
vitima ao completo esgotamento psicofisico, causando-lhe o desencarne ou no caso de parasitas,
podera diminuir-lhe a resisténcia orgéanica, facilitando a proliferacdo de virus no organismo do
individuo.

Quando o Esplénico predomina sobre os demais Centros, o individuo tende a dormir além do
periodo necess&rio de 8 horas. Faz com que o individuo esteja sujeito a fantasias e desgjos
diversos. Enraizados em seu intimo, eles dificilmente se concretizam, provocando angustia e
frustacdo. A rebeldia é outro traco da personaidade que se nota naqueles em que o esplénico
sobrepuja os demais Centros.

Liga-se de maneira particular a0 Centro Laringeo. Os dois Centros agem em sintonia e quando
ndo estdo ligados, devido a um desequilibrio qualquer, h& problemas que reclamam atengdo. O
individuo que sofre tal desgjuste vital, ndo consegue se sentir realizado na vida e tem como
caracteristica recorrente o abandono de seus projetos e plangamentos, antes mesmo de executa-
los.

Né&o obstante, aguele que desenvolve esse Centro de energias vitais, terd a sua disposicdo um
reservatorio de fluidos revitalizantes, podendo aplicar seu potencial na dedicacdo a cura e ao
tratamento de enfermidades fisicas. S80 os terapeutas e médiuns curadores.

Em casos de anemias, leucemias e outras enfermidades que afetam mais intimamente o sistema
imunolégico, o tratamento do Centro Esplénico é de importancia vital.

Também é preciosa a contribuicdo do Esplénico na produgdo de recursos para a materializacéo
de medicamentos nas reunifes medidnicas.

Quando estd desregulado em suas fungdes, o Esplénico absorve todo tipo de energias do
ambiente, sem importar a qualidade delas. E preciso entdo muita cautela, pois o Centro
desarmonizado costuma afetar profundamente o ciclo vital que irriga o duplo etérico. Desse
modo acaba tornando-se armazenador de energias densas, as vezes perigosas e daninhas para a
salde do individuo e da comunidade que o cerca.
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6) CENTRO GASTRICO

E o responsével pelo metabolismo do processo digestivo, controlando também todo o sistema

vago-simpatico que recebe influéncia constante do plexo solar.

Os Egspiritos que se manifestam através deste Centro, geramente s80 0s que se encontram com

sentimentos de édio, vinganca ou ainda com profundo sofrimento, uma vez que este Centro

responde pelas emogbes. Dai 0 médium sentir a repercussdo dos sentidos do desencarnado

gquando da passividade que, uma vez ligado a i, traz vivamente ao medianeiro suas dores, raivas

e outras emocdes mais fortes.

E para este Centro que se devem convergir os esforgos para o tratamento de pessoas Nervosas,

irritaveis ou que facilmente choram, que apresentam estados de depressao, tristeza ou

melancolia.

Importante também na educag@o da mediunidade, uma vez que, nessa fase, 0s médiuns captam
muitas emocdes de Espiritos menos elevados, até que aprendam a sintonizar com o Alto.

Este Centro € especializado na expressdo ou no dominio dos instintos e das emogfes passionais.
Através dele, 0 ser expressa suas culpas e seus medos, decorrentes de etapas mal-vividas no
passado. Raiva, ressentimento, mégoa, ciumes e irritabilidade, aiados a agressividade, sdo
caracteristicas observadas nos casos de excesso de vitalidade ou congestionamento energético neste
Centro.

Quando desvitalizado as pessoas ficam apéticas, ndo se apaixonam por hada na vida, ndo tém
perspectivas, objetivos nem metas a atingir. Os processos de melancolia, tristeza e depresséo fazem
0 estrago final nas matrizes sutis da mente humana.

Por meio deste Centro, também é possivel exsudar uma das espécies de ectoplasma, uma variagcdo
do fluido doado nas curas espirituais.

O equilibrio deste Centro € que produz a alegria e 0 entusiasmo de vivenciar as experiéncias do
mundo fisico como processo de aprendizado.

7) CENTRO BASICO OU GENESICO

Importante Centro energético. E o responsavel pela metabolizagdo do magnetismo primério de
que se utiliza para o desenvolvimento da energia criadora nos processos de co-criacdo, na
manutencdo da forma fisica e na elevagdo da alma.

E desaconselhével o despertamento prematuro deste centro devido a imaturidade espiritual dos
habitantes da Terra em administrar as questfes de ordem sexual e primérias.

Nos processos obsessivos, espiritos infelizes sdo ligados a este Centro em processo mecanico,
bastando para isso a intengdo de aproximar-se da sua vitima, causando, no caso de agumas
obsessfes, intensa atividade neste Centro, desequilibrando a funcdo sexual. Ai se ligam espiritos
embrutecidos pelo uso irregular das forcas sexuais, aumentando as sensacdes de prazer e mesmo
insatisfagdo sexual pelo aumento da libido.

E ainda através dele que tém agfo os diversos parasitas astrais, larvas ou outras criagdes mentais
morbidas, penetrando e alastrando-se pela constituicdo delicada do duplo etéreo e atingindo
mais tarde o perispirito. As intoxicagBes causadas por estes parasitas refletem-se nos demais
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Centros inferiores, causando descompensacdo dos fluidos vitais, com reflexos no corpo
fisico, segundo a intensidade, até mesmo doencgas patoldgicas ,diagnosticadas pela medicina
terrena. Nestes casos poderiamos catdogar as diversas  enfermidades que sdo
classificadas como doengas venéreas ou sexualmente transmissivels, como tendo direta
relacd com 0 mau uso das energias produzidas por este Centro energético.

De maneira regular, hd queixas de incomodos na base da coluna, acompanhados
de pensamentos recorrentes com amplo conteldo erético. Em tais circunstancias, as
energias do Basico costumam fluir diretamente para o Coronario, irradiando nele todo o seu
erotismo acumulado. Sonhos, pesadelos e situagbes recorrentes, costumam povoar a vida
daguele que esta sob a influéncia do energismo deste Centro da vida material. Outro
comportamento comum € a violéncia, tanto de pensamentos como de atitudes.

A CURA PELA ACAO FLUIDICA

E possivel curar pela acdo fluidica?

e “A prece, que é um pensamento, quando fervorosa, ardente,
feita com fé, produz o efeito de uma magnetizacao, ndo sé
chamando o concurso dos bons Espiritos, mas dirigindo ao
doente uma salutar corrente fluidica. Curai os enfermos, dizia
Jesus aos discipulos (Mt — 10:8),conclamando-os a fazer curas
por acdo fluidica. Numerosos sdo no Evangelho, os relatos sobre
Jesus e seus apostol os curando assim.”

e O agente da cura pode ser um encarnado ou um
desencarnado

e A faculdade de curar via acdo fluidica € comum e pode
ser desenvolvida pelo exercicio (ndo confundir com mediunidade de

e cura). O poder curativo esté narazdo direta de:

0 Purezados Fluidos
o EnergiadaVontade
0 Acéo do Pensamento

O Codificador Kardec nos diz: “ A cura se opera mediante a substituicdo de
uma molécula malsa por uma molécula sd. O poder curativo esta, pois, na razéo
direta da pureza da substancia inoculadora; mas, depende também da
energia da vontade que, quanto maior for , mais abundante emissdo
fluidica provocara e tanto maior forca de penetracdo dara ao fluido. Depende
ainda das intencbes daguele que desge redlizar a cura, sga homem ou
Espirito”

“(...) O principio é sempre o mesmo: o fluido, a desempenhar o papel de agente
tergpéutico e cujo efeito se acha subordinado a sua qualidade e a
circunstancias especiais.”

Allan Kardec — A Génese — cap. 14 , itens 31 e 32 —

Curas
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Para que a cura se dé:

e O fluido deve atingir o perispirito ou a matéria organica, conforme
0 caso (cura perispiritual ou curafisica)

e A corrente fluidica pode ser dirigida para o loca pela vontade do
médium

e Ou pode ser atraida pelo desgjo ardente e confianca de enfermo (ex:
mulher hemorrégica).

e A Fé é uma forca atrativa, quem ndo a possui, opde a corrente
fluidica uma forca repulsiva ou, pelo menos de inércia, que paralisa
ou dificultaa acéo fluidica.

A acdo fluidica cura qualquer doenca?

N&o, ha doencas fundamentalmente incuraveis, e seria ilusdo crer que a
mediunidade curadora va livrar a humanidade de todas as suas
enfermidades.

Fundamentada em leis naturais, a faculdade de curar tem limites
tracados pelas mesmas. A acdo fluidica pode: dar sensibilidade a
um  Orgdo existente, fazer dissolver e desaparecer um obstéculo ao
movimento e a percepgdo, cicatrizar uma ferida, porque entdo o fluido se
torna um verdadeiro agente terapéutico; mas € evidente que ndo pode
remediar a auséncia ou destruicdo de um 6érgéo.

Cada paciente apresenta-se com particularidades proprias.
Portanto, s6 a avaliacdo caso a caso pode indicar a melhor
técnica de terapia. Mas, o restabelecimento da saude fisica
ndo depende sé da precisdo do diagnéstico e do emprego
da técnica de cura mais apropriada; depende também do poder
das energias curadoras atuarem nos corpos espiritual e material
sob o0 comando dos dirigentes, médiuns e espiritos
socorristas; das mudancas para melhor que o doente
consegue realizar nos sentimentos, pensamentos e atitudes;, da
reabilitacdo intima, do reequilibrio, da renovacéo interior por parte da
pessoa enferma pela eliminagdo das tendéncias infelizes, pela
prdica do amor e pedaconstrucdlo do bem de todos, das
provas, expiacOes, experiéncias e resgates de débitos passados que o
paciente tem gue passar nesta vida;, e das concessdoes da misericordia
divina decorrentes dos méritos e das conquistas espirituais do enfermo.

Cura verdadeira e definitiva € ado Espirito

Empenhemo-nos em curar males fisicos, se possivel. Lembremos,
porém, que o Espiritismo “cura sobretudo as moléstias morais’. Néo
queiramos dar maior importancia a cura de corpos do que ao fim
principal do Espiritismo, que € “tornar melhores agueles que o

compreendem.”
Allan Kardec — Revista Espirita 1859
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O Espiritismo ndo tem como finalidade principal urgente a cura das
doencas do corpo, 0 seu objetivo relevante € ensinar, € orientar o

espirito, no sentido de libertar-se de seus recalques ou instintos

inferiores até alcancar a “salde moral” da angelitude.

Divaldo Pereira Franco em Diretrizes de Seguranca nos recomenda
“N&o devemos trazer para 0 ESpiritismo 0 que pertence aos outros ramos
do conhecimento”.

A missdo de curar € do médico, o Centro Espirita € um hospital para
aamaN&o para o corpo. A curadeste podera vir por consequéncia,

pois Nao desconhecemos as origens das doencas que nos afligem...
Quando Jesus curava os doentes que iam ao seu encontro, 0 seu
objetivo era curar 0s cor pos para, indiretamente, despertar ou “curar” as
almas.

E a mediunidade de curatem, igualmente, essa finalidade.

E o Tratamento Materia ?

A casa Espirita NAO DEVE fazer o atendimento aos enfermos
fisicos com praticas ou substancias médicas, tais como:
consultas, receituarios, cirurgias, curativos, etc. A ndo ser que se
trate de um ambulatério ou hospital espirita legalmente
constituido para este fim.
N&o deve a casa espirita dedicar-se a cura fisica, porque:
1. Nao é esse 0 objetivo basico do Espiritismo mas, sim, o
de promover o progresso moral da humanidade.
2. As leis do Brasil proibem o curandeirismo, isto €,
guerer exercer a medicina sem estar legalmente habilitado.
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2~ A Agua Fluidifieada

Seundo Emmuauel, 4 fgua & cos corpos mais simales e receptivos da Terra, Eig pode ser
fluidificacs, fransformanda-se em fomie de enerpins e de recursos medicamentosns
asiquicas e fisions. Deve set encarada come um: complament da passe

Para fluidifici-la, ndo precise da mposicdo de mins sobee ela: hasia que x¢ja pedide, na
arece, 4 sua (aidifcaggo.

Pode ser fluid:ficad na Casa Espirita, em nosa casa, em qualquer lugar, mediante a prace,
nois ¢ tarefa enecutada palos Espinitas,

Sendo remédia, ndc devemus abusar de suz ublizzgho, 2em fzé-lo automaticamente,

POR QUE TOMA-LA 1

“Como a fluidificasio do paciente por ovasido do pases esta sujeils 2 sofrer perdas devid
ap 51 somportamente psiguice (moval) o, alé ospdnico, o shstredo de Tluidos resteuradares,
de forma complementer, pela dzva fhuidificads, equilfbra e susieni & quadroe Auidice
rerovado de pacienie (s fese] sl su provima sessdo de pase. Além disso, importy
MhLiras wezes 30 ornanismo 3 ingesto direta dos fuidos pelas vies erpinicas intemas, e,
para isse, 4 dgua € nio apenas formiddvel, mag, diriamos, incompardvel. ..} A dguae os
liguidos 2in geral conservam 2 fuidificagio durante it fempo” g

A dgna pode ser Huidificada, d2 modo geral, em beneficios ¢ tdas, 0casido am que o3
' espiitos sabendo que 3 agua € para uso geral, plem ali virias combmagtes fluidicas ou
propiziam campd & virias delas. Cuando para uso particular {especcficn naa um en’ermg),
somente ele devera ingen-a,

A tengeratira ¢4 d0ua ndo imponta, impartando sim, ser pura, impe; tambér ndo imports
52 0 recipiente esta ederta o fechado, impodiando que sejz limpa,

As fige 1 serem uidifizadns, quando nfo nos lares, mas na Casa Bapirita, deverdio ter um
g espeeifion parh sevem colpzadas.
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Yale aqui lembrar que o passe ¢ doagio, e 56 se pode denr 0 que se possui, O passisia
tem que [azer a saa parte.

A pontualidade ¢ importantel Deve o passiste chegar poncugiments, se possivel,
moments antes do inicio cos trabalhes, A assiduidade e a reguiaridade {dia certo, horiro e
‘ncal determinedo) sio importantes para que s2 faga 4 sintonia com a espirituaiidade que
auxiliard no trabalko. Assim, ¢ compankeico espiritugl incluird 2ssa atividade na sua sgenda
de compromissos e estard 20 nosso lado na tarefa.

A assisténcia espiritual ndlo isenta o passista de certos coidados preparatirios consigo
TSI, (Uals Sejam:

% Preparar-se emocionalmesite;

Vigiar a alimentagdo, o sobrecarregando seu estdmago com alimentos pesades ou em
demasiz; ]

Buscar 4 melhoria do seu ambiente fuidico através de todos os meios ao seu aleance. O
estido, @ trabalho, o exercicio da caridade, 2 prece, a vigiidncia sie cuidados dos quais o
passista ndo pode descuidar-se para conssguir vm dom ambziente fuidico & sus volta;
Obse-var o descanso fisice ~ {sonoj;

Afastar-se dos vicios: dleool, famo, fogo, ete...

=

*
'l-_-l-

L 3 -+
i‘i l-_'l-
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& Cuidar da s2dde Fuica e menlal;

o Culdar da aparknela peesoal (usaado sonpes ntpas & dmples nbo eRagerando &m fada);

+ Ooservar 8 higiene eorparzl;

¥ Bvitar o wso de perfumes {algurs pacienizs sdo alérgicos) & o om0 de aderepis que
passam produzir ribdo (2ode prejudicar a concentrag@e notrobathal.

O trabalho da passisla deve sec suspenso na ocoméngia;

& Linipes, bronguites, estados [ehriz, doengzs infeeciosas em geal (ransmissfveds);

¥ Peringe de gectaglin;

& Diabetes descompensada;

& Periodo menstrual, quanda s2 apeesentar com dores 2/ou sangramento exagerado;

& Diseauilibrio srracianal;

& Esgolaeity nervos,

& Fsgotaments ou cansaco fisico acentuad:

€ Dafizientias graves do spanalho respiestario;

% Dar de cebepa oa ellicas intensas;

2 Mal eslar fisico de qualquer origem:

% [sode medicacdo whica. ":L

*i..) quando transmitimos nossss fuidos, com ele svamos ndo spenas nossas “virtudss”,

mas 1gualmente nossas mazelas. (...

Algumas doencas, enialanto existem, que ndo afstam significativamentz & doagdo de

fwidos, come, por exempln, cortas rinites flérgiens, dores de cabess, dores musculares ¢

bt outras, Entretanto, impuita meganios com vuidado o g de sisce yue EALLILIOE

pacicnle, |:f:i1_'| SOmy oSS proposs condipies fseas, 3 fm de 230 pecemmos por falis de

prudéncia”

[1 ~ Aspectas a se considerar pelo passista

P Sexo: Por aczsido do ato sexual, soterem intensas descargas de ensrgia, a2 quais sio

percialmente absorvidas pelos parceiras, desde que, naguele memanlo, haja entre eles
uma profunds sintonda vibraténiz, a qual somerts se estabelece s hoaver confanga,
afeitvidade e equilibrin. Em conseqiiéneiz dessas descargas energéticas, 0 Orgenismd
prrdes apreseniar, dumote ceito tempe, v relative estado de csgotaneaio ensrgdtice, o
gual, no entanto, £ progoessivamente elimizade.
Aszm, dendra de um mtérvo de 24 0 36 hors ndo ohseresrd mas quaiguer vestigio de
espotamento srergétizo e, Centro desss intervala de tempa de pafagziments enarzéticn, 4
capecidade pars o teballo de passe esand we poves disuaoida, enbosa, de fonma
alpuma, inviahilizada, A inviahilidade ocorrerd apenas quards houver Jassauilibrio do
insfilo seaval, esde manarcial bendito de coergins ™0 censtiluintes das fogms
espiritals, pele qual 3w cristuras pesmulam mdos pricntagnéticos que the sdo
Necessarios ao progresse . — Francisso Candido Xaviar e

& Jdade: Pelo acermada denpasts encrpdticn, & desaconselbivel o trabatho de paees p'ara
pesscas muita Jovens ow mutke ioses, smbara, em um gorpe saidavel e equilibrade, a
pecumeracde s2ja ripida. Come parimetro, desaconseiha-s¢ para menoves de 18 anos e
Imaiores ge 71 args.
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14 - Purqnﬁ. apliear o pazse

Tesuz aplicava passes com freqiiéncia. Cortprovaros t2is passagens no Nave Testaments!
Mateus 8:15/19:15 — Marcos §:15 - Lucas 4:40,

Logo, & natural que o Ezpiritisme, sende o Cristianisme Redivive, seguindo o exemplo do
Mesrs e de ssus Apdarcles, se utilize também desse manancial de socorre ¢ béugdos.
remédio divino gue nos chega das Esferas Superiores, para amxilin dos necessitados.

15 = Cinde dar o passe

) lacel mais conveniente & a Casa Espinty, o qual, pela natureza de suus atividades, ¢ o
rilicleo mads irmportonte 3 asistdnea de encamados e desencarnmins,

Poders ser dado nos lares sempre que houver impossibilidade de o doeate se locomovar;
aptretanto o passe serd ministrado no domicilio epguants durar o impedimento. A visits
lirnitac-se- a0 tempo recessérin an passe. Prece no inicic e no final da tarefa assistencial.
Circunslaneies podem nos levar & aplicag@n de passcs cm ouiros locais come, hospitais,
local de trabalho, etc. Prevalecesd entin, o bom senso do passista. A torefa deverd ser
cxeentada de maneira a 50 wazer beneticios a todos.

16 = Quando aplicar o passe

»  Was reimidies come Al Fnalidade;

- Quandn solicitado por peseoas hoepitalizadas ou impedidzs de se locomoverem 28 a
Cazn Eapirita;

- E interessante estar o passista sempre preparada, deszjando, peasands ¢ aginds no bem,
ou seja, buscar o Evangelho, pois g necessidpde pode surgir quando menos s 2apera.

17 = Cruande receher o passe

- Cranco a negessidads for positivada selo doente, pelo passisia ou pela espiritualidade;
- Qrandn hoover evidenta necessidads e enguanto perdurar, pois o passe & um remédio.
Emn excessn, poderd ocomrer sabrecarga de luidos;

- {duanda o pessista néa estiver em condigdes de ministrar o passe, deverd colocar-s2 ma
posigac de paciente.

18 — Coma roceher o pazze

E importante que, antes da sarefa de passes, seja esclarecide aos interessados sobre o que &
o Pasae, qual a poswa que desvern adodtar ao receber o passs ¢ 8 pecessidade de estar
recepitva. Isto porgue, mesmo gue ¢ esclaresimento seja cipido, o pasiente terd maiar
condigin de umsffuir desse remddio divine e, sinds, porque muitas pessens que nio sabem
nada sobee o passe podom 1iCAT NEFV0Sas OU INSSEUras. '

19 — Efeitos do Passe

Sam qualguer contra-indicagio, o pease pode sor recelido por pessoa de qualgquer idade &
poctadara de guzlguer doanga,

5 resltados do pzese sempre 580 bendficos. quande fundamentados na ora8o e na
sinceridade de propbsitozs. Entretante, ba que se considerar as necesaidades evolativas e
provacionais do paciente. Muias veres, o resultado pods sor maEis 0 menas sxpressiva {303
insses oihios), todavia, hé que considerar que a sjuda estd condicionada s merecinienm e
dznecesaidades, ¢ sompre s& traduz sm melhor & sposicdo ncital, confiangs, fortalecimento
& resigriacio.
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T— O Passe

{) passa & uma transfusio de energins: fu:dos do médium curmdor ou passista, dos espinitos &
da manureza ou meto ambiente ¢ que vive, O pdsse & abencoada eperiunidade de trabalho; ¢
0 tarefeiy dedicado, para pem desempenhar sua tarefa, pracisa estudard para melhos
comareande-lo ¢ utiliza-lo) ¢ peeparar-se (para melhor exzeusi-lo)

B = Tipas de Passe

“Cuznde se estd 2 aplicar um passe, viris furgas encontram-se aluandy sobee os fluidos que
o pretends dﬁil:ll:ﬂl' gl wperas i elas @ produida pela voniade do passista”. {Luiz
CdaM. GL'rgd]l

() pensamznto <o passista - exteriovizagio de sua vontade - & magnelismo, laga, o8 finidos
podem ser deslocados também, paia agdo de sua voninde. Tal objetivg pars ser atingido
necessita que o pensamento s2 mantenha fimne @ menfalizar s idéia, durante alguns
instantes: pode algumes vezes o nosso infeate nflo ser atingide. devido a forgas opastas 4
THSE,

Vi das forces atiantss & aquela exercida pelo posicienamento mertal do paciente,

Ble acardn aom & pacendéncin de cads um. podemos enumersr trés tipos de passes:

1) Pagse magnetico;

b Pagse aspiritial;

el Passe humano-gspintual

2] Passe magnétco
. exercido por wm magnetizader {pessea possuidora de forgs *nagnetl':i abundante ¢ qu2

transfare fiidos ao paciente).

 Mantém-na pela alimentagho sadia, exerclcis fsicos, repouso, confrale sexud, mente

positiva, enfim, por tma vida equilibrada ¢ saudive!
Freqientements & esta atividade exercida com cunho profissional eientifica. G maguetizador
¢4 0 sen prégin fluido; a sua tarafa pode ter preco, £ 15

b} Pasze Esmirimal

Mado pelos espiritos sem o coneurso de mediuns,
Usade amplamente pela espirtualments superier, que e5sim auxifia o recessitado muitas

vezes 52m que cle perosba,
Para tanto & observada a sintonia e congiderado os méritos ou a necessidade do patiente.
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Tipo de Passes

Como Usar

Como Funciona

Para que servem

Em quem sio mais eficazes

LONGITUDINAL

Ao longo do corpo no
sentido da cabega aos
pés

Lentos: Energizadores
Répidos: dispersivos
Perto: ativantes
Longe: calmantes

Para o equilibrio geral dos pacientes

Paciente muito
desamornizados ou com
caréncias generalizadas

CIRCULARES

Diretamente no local a
ser energizado, érgdo ou
centro deforca
Pequenos circulares
(Palmar ou digital)
Grandes circulares
(Pamar)

Energizadores ativantes

Para tratamentos que regqueiram vivas
concentracdes fluidicas, tumores,
canceres, inflamagdes, problema de peles
€ 0SS0S.

Peguenos circulares: em
pequenas feridas ou
pequenas infeccbes
Grandes circulares:questdes
géstricas de forma geral ou
regides maiores sob
inflamacbes e/ou infecgbes

SOPROS CURATIVOS

Diretamente no locd

Sopro Frio: Enche-se 0
pulméo de ar e solta-0
(assoprando) sobre a
regido que se desgja
magnetizar

Sopro gquente: 1dem
porém solta-se 0 ar

como se fossemos
embasar um vidro

Sopro Frio: Calmante,
revitalizante, dispersivo

Sopro Quente:

Concentradores ativantes
de grande poder.

Sopro Frio: Acalmar agitacdes e crises
nervosas, debelar febres, retirar pacientes
de transes hipnéticos, sonanbulicos,
magnéticos e/ou mediunicos e ordenar
centros vitais em descompensacdo em
relacdo a outros centros.

Sopro Quente:Para resolver severos
problemas de inflamagdes e/ou infeccdes
ou necessidades magnéticas e/ou
mediUnicas de grandes concentrados
fluidicos ativantes. Usar com cautela nos
centros vitais superiores e
intermedi&rio(Coronério,Frontal,Laringeo
e Cardiaco).

Sopro Frio: No tratos de
epilepsias, febres,
convulsdes e dissipagdes de
acimul os de fluidos densos
em centros vitais.

Sopro Quente: Tratamento de
infeccOes,

furdncul os,infecces
localizadas e tumores em
geral, nos ingurgitamentos,
nas obstrugdes, asfixias,
dores de estbmago, cdlicas
hepéticas ou nefriticas,
enxaguecas, afeccoes
glandulares,dores de ouvido,
surdez, articulacBes, ato da
cabeca, cerebelo,témporas,
olhos,orel has,epigastro,baco,
figado, rins, coluna vertebral
€ coragao.

TRANSVERSAIS

Aplica-se em sentido
horizontal sobre o ponto
desgjado

Essencialmente
dispersivos.
Proximos ativantes

Dispersdes localizadas mais vigorosas

Nas dispersoes localizadas
ativantes, enxaquecas, dores
localizadas, peso ha cabega,
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Tipo de Passes

Como Usar

Como Funciona

Para que servem

Em quem sio mais eficazes

TRANSVERSAIS

De preferéncia em
regides especificas ou
nos centros vitais

Longe camantes
Resultam em formidével
e quase imediato alivio

Respiragdo dificil e
irritabilidade em geral.

IMPOSICAO DE MAOS

Com uma ou duas maos
paradas sobre ema
regido ou centro de
forca

Perto: Energizacéo
ativantes
Longe: Energizacdo
calmante

Suprirem caréncias fluidicas do paciente
Podem ocasionar congestao fluidica com
facilidade nos centros de forca superiores

eintermediarios

Podem ser intercalados com dispersivos
ativantes ou calmantes conforme a

imposicdo aplicada.

Facilita a passividade
medidnica

Suprimem caréncias
fluidicas

Ativantes: 6timos para tratar
tumores e inflamages
Calmantes. 6timos para
tonificar aforga de vontade e
as disposi¢Bes de equilibrio e
do sono.

PERPENDICULARES

Correr as maos
concomitantemente pela
frente e por tras do
paciente proximo ao
corpo

Répido: Dispersivos
ativantes

Lento: Calmantes
ativantes

Realinhamento dos centros de forca
Reequilibrio e autodominio apds longas
sessfes de magnetismo ou passividades
Tratar a autosensibilidade mediunica
Auxiliar em problemas motores e

psiquicos
Aliviar depressdes

Alinhamento dos centros
vitais

Equilibrio geral do sistema
nervoso e da corrente
sanguinea
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FRATERNI DADE ESPi RI TA ALLAN KARDEC - FEAK

A“““ CURSO DE PASSE
LIGEIRAS NOCOES DE ANATOMIA E FISIOLOGIA

(Suplemento da apostila do curso de passes de agosto de 2011)

Embora parega supérfluo algum conhecimento sobre anatomia e fisiologia humana para os
passistas, ndo o dispensamas, pois é de grande importancia para esclarecimento dos diagndésticos. A
necessidade do médium passista saber localizar e designar o 6rgéo no corpo humano esta
justamente na aplicacdo dos fluidos, onde haja precisdo de mais forte atuacdo magnética, ou onde
sejam apenas Uteis para a dispersio.

A fisiologia é a ciéncia que estuda as fungdes dos 6rgaos. Para o passista, este estudo vem
coadjuvar grandemente no tratamento de quase todas as moléstias. Ao passista é necessario uma
nocao ligeira das funcdes que presidem aos fendmenos da vida organica animal.

Os fluidos, que sGo medicamentos, por exceléncia, das doencas, sdo absorvidos pela pele como

também por ela eliminados depois de percorrer a corrente sanguinea e todo o trgjeto do sistema
NEervoso.

1) O ESQUELETO HUMANO

Seria demasiado exigirmos do
e passista um curso acurado
sobre anatomia. Entretanto, é
preciso conhecer todo o
Clvizute esqueleto e 0s seus 0ssos de
per si, como também sua

Warlebras  carviceis

Exiarng

mgira ol L posic3o e localizagd. N&o
Budn 12 Wirtabra lumba desgjamos nenhum perito,
Samrn 13 s gueremos, porém, que saibam
o Cibig 0 bastante para indicar, quando
necessario, onde esta
@ ;'"I‘“ #ares w mainzarnsl |ocalizada a enfermidade e em
gue 6rgéo.
*ibiy Fimer O esgueleto humano, deve
Hitula ficar impresso na mente do
Titia passista, guardando o mais
N, 1 possivel os detalhes e a

posi¢éo dos 0ssos bem como
suas articulacbes
correspondentes, parafacilitar
a citacdo das enfermidades.

2) 0S ORGAOS

* CIRCULACAO DO SANGUE: O sangue é o veiculo alimentar do corpo, transportando a todas as
células o suprimento de gque elas necessitam para dar vida aos 6rgdos. O sangue € arterial ou
venoso. Arterial é vermelho enquanto o venoso € de cor azulada. O sangue é distribuido no corpo
pelos impulsos do coragdo, caminhando em jactos até as extremidades capilares. O sangue venoso,
na sua marcha, retorna para oxidag@o aos pulmdes.

A) APARELHO DIGESTIVO
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A digestéo dos alimentos comega na boca, onde a
mastigacdo prepara o bolo com os fermentos
bucais, dai descendo pelo estfago até o
estbmago, onde se processa a segunda digestao.
Com o auxilio dos sucos estomacais, a digestéo
se ativa, transpondo os alimentos a passagem do
piloro. Este, paulatinamente, vai dando passagem
amassa impregnada dos fermentos até o
duodeno, onde recebe os sucos digestivos do
figado e péncreas para emulsionar as gorduras,
transformando-as em graxas(sabfes) para
absorgdo no intestino delgado. Ja no intestino
grosso, do bolo alimentar ingerido nada mais
resta, pois, agora, sdo somente os residuos,
diriamos materiais inaproveitaveis, que sdo
atirados fora do tubo digestivo.

* INTESTINOS DELGADO E GROSSO : Os
intestinos, grosso e delgado, tém grande
influéncia na mediunidade, visto ser ali onde
atuam os “vampiros’ verminicos, sugando a
vitalidade organica dos médiuns sem preparo. As
mais variadas formas de vermes intestinais, tanto
materiais como fluidicas, pertubam avida dos
médiuns através desses 6rgdos da digestdo, uns agindo juntamente com a flora microbiana interna e
outros em forma fluidica ( insetos e vermes), os mais horrendos e venenosos.

* O ESTOMAGO: - Localizagdo: No lado direito, superior, temos o figado. No lado esquerdo, temos
0 bago. Embaixo do estbmago, esta o pancreas, em, correspondéncia com o colon transversal do
intestino grosso.

B) FIGADO

O figado esta situado do lado direito do abdémen, um pouco acima do estbmago, em intima
correspondéncia com os seus 6rgaos vizinhos e o aparelho digestivo, em virtude da sua ascendéncia
sobre os fermentos da digestdo. Nele se agasalham muitas enfermidades, dando guarida a muitas
perturbagBes de carater mediunico, principalmente as infecgdes quisticas amebianas e giardises.

S80 muitos os deveres que incumbem ao figado, dado que a sua fungdo € de defesa do organismo e
principalmente atuar sobre aaménia. E esta uma substancia perigosa que age sobre os centros
Nervosos.

Quando o sangue passa através do figado, a ambnia é convertida em uréia ndo trazendo perigo ao
organismo. Se ndo existisse o figado, a vida organica seria impossivel. Quando a sua agdo é faha,
todos os sistemas de 6rgéos sofrem e correm perigo.

A proteina das carnes acarreta grande formacdo de amdnia no sangue. Muitos venenos sdo
elaborados pelo organismo. O figado, na sua funcdo benéfica os transforma e, quando ndo os
elimina por s, passa-0s para os rins. Estes os eliminam regularmente.

C) APARELHO URINARIO
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Rim
Ucwiar

LELID]]
Lirgmia

L Eﬂlﬂ-;;b

-~ B Me&in (sind infarir
T korin

O aparelho urinério é constituido de:
RINS, CANAISURETRAIS ea
BEXIGA. Os males que atacam 0
aparelho urinario, manifestam-se por
multiplas formas, muitas vezes
ligados as extremidades do aparelho
digestivo

Este influencia por reflexos
enfermicos, a distancia, os 6rgaos
vizinhos.

* OS RINS: Os rins sdo o0s 6rgaos
dosadores eretificadores. Eles se
encarregam de dosar as quantidades
de materiais necessarios ao
equilibrio do organismo. A
eliminacdo de substancia perniciosa
ndo é a Unica funcdo dosrins. A sua
importancia esta no inteligente

trabalho equilibrador. Qualquer
substancia, menos salutar, pode
tornar-se prejudicial, quando
excessiva.

Osrins, entdo, exercem a acdo equilibradora, mantendo a exata dosagem de todos os
ingredientes(exceto gasosos), que figuram no plasma sanguineo. O sal, por exemplo, € dosado pelos
rins para entrar na circulagéo. E, por exceléncia, a funcdo dos rins : dosadora e filtradora.

D) OS PULMOES

O pulmdo é congtituido por um tecido esponjoso, dentro do qual se vé a arborizagdo dos

cw e aml >

L.,.,ﬁ wpwkm ds 4=
Litin rddp gupds? —

dirminc

Lok mlnl :
DI,‘“.I:;t:l [TLETRTS -~
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bronquiolos e &acinos pulmonares, onde se
operam as trocas de sangue venoso por
sangue arterial. Na sua face anterior esta
localizado o coragdo, um pouco a esquerda
do térax. O pulmdo, auxiliado pelos
movimentos do conjunto de costelas é, por
exceléncia, 0 0rgdo da respiragdo. Absorve
da amosfera ndo somente O oOxigénio
necessario, como o fluido vital, que
fornece a0 organismo a indispensavel
energia. Nele se aojam muitas doencas,
sendo a tuberculose a infeccdo mais
comum entre todas.

LIGEIRAS NOGOES SOBRE PATOLOGIA
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DEFINICAO: Na medicina espirita, a patologia tem a mesma definicio da ciéncia terrena, isto é, - é
a parte da medicina que trata da origem e natureza das doencas.

CAUSAS DAS DOENCAS

Para nos, espiritas convictos, militantes da doutrina, ndo procuramos a doenga no corpo fisico.
Reconhecemos, todavia, que ela existe mas, geralmente, assim entendemos, as enfermidades vém
do espirito, ainda mesmo as hereditérias. O que existe na realidade, dentro das cristalizacdes, sdo
pontos de aglutinacéo dos fluidos doentios, criando a predisposicdo orgéanica, para determinadas
moléstias que podem afetar-nos em qualquer idade.

PREDISPOSICAO ORGANICA

A predisposi¢do organica € um estado que poderiamos chamar de “estado receptivo” de qualquer

0rgado para contrair a doenca ou ainda melhor, para “atrair” a doenca. Funciona como por inducdo
em corrente elétrica. Antes dessa predisposicéo orgéanica, houve uma causa determinante. E onde
estaela?

Predisposicdo organica{ Carmica
{ Atraida
{ Hereditaria
{ Ambiente

A) PREDISPOSICAO CARMICA

Sabemos perfeitamente através dos estudos espiritas, que as doengas carmicas sdo oriundas do
perispirito enfermo que, ao reencarnar, transmite e traz ja o nascituro, mesmo navida intra-uterina,
0s males que a matéria ou espirito tem que sofrer.

B) PREDISPOSICAO ATRAIDA

As predisposi¢oes atraidas sdo agquelas provindas de nossas vibragtes. Uma criatura col érica,
vibrando sempre maldade e pestiléncias, 0 que pode atrair sendo essas mesmas coisas? Esta dentro
dalei dos “semelhantes atraem semelhantes’. E inevitavel que isto acontega. Essa atracio gera a
auto-intoxicacdo, pelaviafluidica. E, note-se, ndo sera somente um érgdo afetado, porque os maus
fluidos corroborados pela auto-intoxicagéo se espalham pelos 6rgaos vitais, tais como coracdo e
figado, pulmdes ou estbmago e dai para os intestinos, trazendo consequentes sofrimentos. Os
maiores males de que padece a humanidade encontram a sua causa na lei de atragéo vibratoria,
dai a necessidade da conscientizacéo e do esclarecimento para que a cura se estabeleca
definitivamente.

C) PREDISPOSICAO HEREDITARIA

A predisposicdo hereditéria tem parte na carmica, para os leigos na doutrina. Na verdade os pais
transmitem aos filhos muitos males, porque a carne é filha da carne. E onde vem o ensino
evangélico de que “uma boa arvore ndo pode dar mau fruto”, ou “pelo fruto se conhece a arvore’.
Entretanto, mesmo nessa heranca, ha causas de ordem espiritual. N&o houvesse sementeira dos maus
e ndo permitiria Deus arealizacdo do mal. E se alei assim determina, temos nisso o beneficio
proprio em nossa evolucdo para o alto.
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D) PREDISPOSICAO DO AMBIENTE

A muitos parecera estranha esta determinacdo de ambiente. Entendemos por “ambiente” o local onde
fazemos a nossa morada, a casa onde residimos com nossa familia, pais, méaes e filhos ou parentes e
mesmo estranhos. Deste local, seja a nossa casa toda e mais preferencialmente o comodo onde mais
se péra, destacam-se a sala de refeicdes e quarto de dormir. Nestes lugares, os pensamentos emitidos
estdo condensados em nuvens, forrando o teto, que se movimentam por toda a casa, obedecendo, em
ondulactes serpenteadas, 0s chamamentos pelas vibracdes sintonizadas. Se as vibragfes dos
residentes sdo0 boas, nuvens benéficas terdo; se sd0 mas, escuras e doentias sdo as nuvens. Estas
nuvens nao sdo visivels ao olhar humano, entretanto elas existem como existem no firmamento da
crosta terrestre o produto das mentalizagBes da humanidade, como nos ensina André Luis.

PATOGENESE DAS ENFERMIDADES INFANTIS

Quanto ao estudo dos males que atacam ainfancia, desde o recém-nascido, a causa ja esta na parte
das “predisposicbes’. Tanto a hereditariedade, como a predisposi¢do organica causada pelatara séo
responsaveis pelas multiplas doencas que atacam as criancas desde a primeira idade. Hatambém o
contagio, que transmite a crianga as doengas de que 0s pais e as méaes sdo portadores, bem como
pelas m&os sem higiene, panos e roupas infectados. Depois, vem a contaminacdo direta pelos beijos
carinhosos e outras caricias que a pratica deveria abolir, por serem completamente perigosas a
salde da crianca.

VIAS DE INFECCAO
Depois das vias psiquicas, aviadigestiva é por onde as enfermidades fluidicas se alojam. Por isso,
insistimos em que ela fique bem gravada na mente de todos os médiuns curadores estudiosos. Os

Orgdos acessorios, pulmdes, figado, pancreas e outras glandulas, na patologia mediunica, ndo
sofrem influenciacdo direta, porque sdo antes receptores de intoxicacdo, pela via psiquica
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Perpantas & Respostas

1 - Gestante pode ministrar o passe?
Thirante a gesta;io, o trabalho de passas deve sar sispensa, par medida de precanciio, Deve-
g estydur pada caso e sus siteagio.

1 - (estante pode receber o passa?
Sim, observade 0s mesmog ewsdados dispensadas de criangaz, afim de tdia prejudiear o
reencamants,

3 = [dosas & criancas | jovens | podem aplicar paeze?
Dessponselne-se parn moiures de 70 anos e menores de 18, pele acentueds desgaste

energeticn.

i - Dewe-2e dar o passe de olkos abertos cu fachadns?

O passista precis prestar atedo ao paciente, 45 mtvighes, a0s eleiles do passe. O bom
senso recomenda os olhos abertos, para que, ao aplicar o passe, o passista niio corra o fisco
de agredic fisicamente o pacientz, ou ainda, pare evitar the pesse despercekido um inleio de
incorporagdo. Deva-se no entanio, evitar a fixagZo de alhar,

5—E o paciente, olhos abertos ou fechados?
(ki othon Feclados Tasiliban o concsntreglio do pociente, que agindo ossim, cafrard cm
VIEraEd0 NErmoniosn pasg assimier 05 fluigos que the serdo doados.

f~ Come proceds: com pacientes portadorzs de deencas contagiosas?
Deve o passe ser plicado em cardter individual & reservado. A fé ndio exclui a previdéncia,

T=F o passista? Deve axpor-se?
Deve tomar certos cuidados cabiveis @ situago, mas JAMAIS esquecer que estd ali pant
SERVIR # que a disposicho parz o bem the assegum a protegio do Alte.

& = Porque & recomendivel dar o pasze primeiro nas criancas & depois, noe adultos?

Fir1 primesiee lugar para favorecer a ordem ¢ & disciplira. Em segindo, porque os mediins
ticam em eondighies da contralar melbor suss doagies fluidizas; Todavia, tal ndo & regra 2
seguiT,

0 E recomendivel a aplicagio efou recebimento de passe logo apds & elimentagio?
Nao, sspecialmente o pesse de origem magnética, o qual, pode ocasionar consegiéneias
sérias em quem recehe 2 am quen ministra.
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